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Liebe Mitglieder und Freunde der Genussgemeinschaft Städter und Bauern e.V.,
liebe Slow Foodies aus nah und fern,
 
die einen warten sehnsüchtig auf Regen, bei den anderen vernichtet zu viel davon
ganze Ernten und Existenzen. Die weltweite Verunsicherung lässt so manchen
erlahmen und sich ins Private zurückziehen. Wir geben nicht auf, uns für unsere
Themen zu engagieren und möchten gerade JETZT die unterstützen, die für uns in
kleinen Strukturen mit viel Liebe und Arbeit beste Lebensmittel erzeugen. Solidarität
ist wichtig und jeden Tag können wir entscheiden, welche Systeme wir mit unserem
Kaufverhalten nähren. Kritische Konsumbetrachtung ist auch ein Thema, über das
wir in einem Kurzbeitrag in diesem Newsletter berichten.
 
 
Platanenblatt solidarisches Projekt
Unser solidarisches Olivenölprojekt Platanenblatt Insel Lesbos berichtet vom
Erntestart auf der Insel Lesbos. Sehnsüchtig wird Regen erhofft. Die erste Pressung
ergab trotzdem eine gute Qualität. Der biodynamische Anbau zeigt, wie wichtig die
Pflege des Bodens durch verschiedene Kulturen zwischen den Bäumen ist und für
langanhaltende Feuchtigkeit sorgt. Die Vorbestellphase mit dem entsprechenden
Preis endet am 15. November 2024. Wir werden wieder berichten und danken allen,
die dieses wertvolle Gemeinschaftsprojekt unterstützen.
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Und ein Dankeschön an den Münchner Ernährungsrat, der einen umfassenden Blog-
Beitrag über dieses Projekt verfasst hat. Mit schönen Bildern versetzt er uns auf die
Insel und zu den Menschen, die sich seit so vielen Jahren engagieren.
 
 
Kritische Nachhaltigkeit – ÖkoEsel in München
Im Jahr 2022 gründete der solidarische Bio-Mitgliederladen ÖkoEsel die Initiative
“Kritische Nachhaltigkeit in Theorie und Praxis” aus dem Wunsch heraus, sich über
die Arbeit im Laden hinaus in den Nachhaltigkeitsdiskurs in München einzubringen.
Dies soll nun mit dem neu gegründeten Verein “Kritische Nachhaltigkeit in Theorie
und Praxis e.V.” weiter vorangetrieben werden. Und soll mithelfen, gemeinsam Wege
und Auswege aus dem aktuellen Zustand der sozialen wie ökologischen Nicht-
Nachhaltigkeit zu finden.
 
Die nächste Veranstaltungsreihe zu Besitz- und Eigentumsverhältnissen im PATHOS
theater ist bereits für das Frühjahr 2025 in Planung. Wer auf aktuellem Stand bleiben
möchte, kann entweder auf Instagram (@kritische_nachhaltigkeit) folgen oder sich
auf der Homepage für den Newsletter eintragen: (https://kritische-nachhaltigkeit.de).

Beteiligungsprojekt der Kulturlandgenossenschaft
Der Naturgarten Schönegge ist eine Gemüsegärtnerei, die nach biologischen
Richtlinien arbeitet. Hier werden 80 Gemüsekulturen sowie Erdbeeren,
Beerensträucher und Obstbäume angebaut. Vertrieben werden die Produkte über
Lieferservice, Hofladen, Wochenmärkte und Selbsternte.
 
Aufgrund auslaufender Pachtverträge steht der Betrieb jetzt vor dem Aus!
Mit einer Beteiligung können neue Flächen erworben werden und dem Betrieb eine
Zukunft bieten. Am Besten den Kampagnenfilm im Link anschauen und bitte gerne
teilen:  Naturgarten Schönegge (bei Freising)
 
 
Weihnachtsgänse nahe München
Aus bester Freilandhaltung gibt es noch einige Gänse nahe Sauerlach beim
Weidehendel.de . Bitte selbst den Hof über die Webseite kontaktieren für nähere
Informationen.
 
 
TERMINE

Samstag, 07.12.2024 von 11:00 bis15:00 Uhr TERRA MADRE Feier

wo: machtSinn - Restaurant und Regionalladen Holzkirchen
In Kooperation mit der Ökomodellregion Miesbacher Oberland und 
dem Oberland Bioweiderind erfahren wir im moderierten Erfahrungsaustausch den
Status der regionalen Projekte und widmen uns u.a. dem Thema der Kosten von der
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Weide bis auf die Teller.
 
Herzliche Einladung ergeht an unsere bäuerlichen Fördermitglieder,
Bäcker, Brauer und Verarbeiter. Nichtmitglieder sind ebenso herzlich willkommen.
Chef Alliance-Koch Bernhard Wolf und sein Team verwöhnen uns kulinarisch.
Anmeldeschluss: 01.12.2024

Alles aus dem  Aktionsradius der Genussgemeinschaft Hier
Termine von Slow Food München Hier
Termine und Projekte des Münchner Ernährungsrates Hier
Termine und Leistungen der Projektstelle Ökologisch Essen BUND Hier
Termine/Stellengesuche und -Angebote aus dem Netzwerk der Solidarischen
Landwirtschaft https://www.solidarische-landwirtschaft.org/startseite/

Buch Tipp
Das umfangreiche Küchenhandbuch Huhn vereint Handwerk und Wissen mit
modernen, köstlichen Rezepten für jede Tageszeit.
 Das „olle“ Huhn ist so viel mehr: Im umfangreichen Warenkunde-Teil erfahren Sie
die Basics des unterschätzten Geflügels und werden mithilfe der reich
bebilderten Schritt-für-Schritt-Anleitungen zum Zerlege-Profi.
Im zweiten Teil des Buches bieten die Autoren, darunter renommierte Köche, gleich
dem Nose to Tail-Prinzip rund 60 Rezepte von Oma’s Klassikern bis zu pfiffigen
Feierabendgerichte für alle Teilstücke des Tieres. Ob Burmesische Kokos-Nudel-
Hühnersuppe oder Hühnerleber mit Madeira und Artischocken: Das Buch ist sowohl
für Anfänger als auch für Liebhaber geeignet – und zum Verschenken ideal!
Verlag Ulmer von Ingmar Jaschok-Hops, Vincent Fricke, Sebastian Junge
Fotos von Vivi`dAngelo.
 
 
Beste Grüße vom Autoren Team
 
Marlene Hinterwinkler
Markus Hahnel
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Impressum:
Newsletter der Genussgemeinschaft Städter und Bauern e.V., Holzstraße 15b, 80469 München
V.i.S.d.P.: Erster Vorsitzender Markus Hahnel
Redaktionskontakt: info@genussgemeinschaft.de

Die Genussgemeinschaft Städter und Bauern e.V. finanziert sich durch ehrenamtliche Arbeit sowie durch
Mitgliedsbeiträge.
Dieser Newsletter erscheint in unregelmäßigen Abständen und informiert Sie laufend über die neuesten Ereignisse
und künftigen Entwicklungen und Vorhaben der Genussgemeinschaft Städter und Bauern. Die Informationen stellen
wir nach bestem Wissen und Gewissen zusammen. Trotzdem können Angaben falsch oder veraltet sein oder auf
Irrtum oder Missverständnis beruhen. Eine Haftung können wir in keinem Fall übernehmen. Gern dürfen Sie diesen
Newsletter an Freunde und Bekannte weiterleiten und so für unser Projekt werben. ‒ Sollten Sie keine weitere
Zusendung wünschen, klicken Sie bitte hier.

Besuche uns in den Sozialen Netzwerken.

Werde Mitglied
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Facebook Webseite

Hier kannst Du Dich von unserem Newsletter abmelden.
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